bjuder in till

Aikido Shugyo

Med Fredrik Snell sensei 5dan

Shugyo ar ett djupare studium av ett specifikt omrade. 2017 blir Aikido Shugyo forlagt
i Mora. Under 5 dagar ges deltagarna mojlighet att fordjupa sig i Aikidon bade
praktiskt och teoretiskt med traditionell etikett. Da det ar ett begransat antal platser
ges fortur till de som anmadler sig till hela lagret.

Tid:
Plats:
Avgift:

Logi:

Anmalan:

Ovwrigt:

5-9 augusti, 2017. Lagret borjar kl. 08.30 den 5 augusti.

Mora Budoklubb. Vagbeskrivning se www.morabudo.nu

700 kr
Finns mojlighet i dojon.

aikido@morabudo.nu eller tel. +46730441240. Mer information skickas
som bekraftelse till den som anmaler sig.

Ett tobansystem for frukost kommer arrangeras. Fér de som reser
langvaga finns det mojlighet att komma till vara lokaler dagen innan
lagret borjar.

Varmt Valkomnal!



